برنامه عملیاتی نیمسال دوم 404-1403  گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی

[bookmark: _GoBack]

[image: 13-2]

برنامه عملیاتی نیمسال دوم 404-1403
گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی 

مدیر گروه: دکتر حسن سعادتی
اعضای گروه: دکتر علیرضا افشاری صفوی، دکتر سید حمید نبوی، مهندس حسین لشکردوست
کارشناس گروه: سرکار خانم حدیثه طالبی راد


اهمیت و رسالت گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی
بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی به عنوان دو رکن اساسی در نظام سلامت، نقش تعیین‌کننده‌ای در پیشگیری از بیماری‌ها، ارتقای سلامت جامعه و کاهش نابرابری‌های بهداشتی ایفا می‌کنند. این حوزه‌ها با تمرکز بر شناسایی عوامل خطر، پیشگیری از بیماری‌ها و بهبود کیفیت زندگی، پایه‌های اصلی سلامت جمعیت را شکل می‌دهند. گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی با درک این مسئولیت خطیر، متعهد به تربیت نیروهای متخصص، پژوهشگر و کارآمد است تا بتوانند با به‌کارگیری دانش و مهارت‌های خود، گام‌های مؤثری در جهت حفظ و ارتقای سلامت جامعه بردارند.  
رسالت این گروه، ارتقای سلامت جامعه از طریق آموزش، پژوهش و ارائه خدمات بهداشتی مبتنی بر شواهد است. این گروه با تأکید بر اصول اخلاقی همچون عدالت، پاسخگویی و صداقت، تلاش می‌کند تا با پیشگیری از بیماری‌ها، تشخیص زودرس، کاهش عوارض ناشی از بیماری‌ها و آسیب‌ها، و بهبود دسترسی به خدمات بهداشتی، نقش مؤثری در بهبود شاخص‌های سلامت ایفا کند. همچنین، این گروه با انجام پژوهش‌های کاربردی در سطوح استانی، ملی و بین‌المللی و همکاری با متولیان سلامت، به دنبال ایجاد تغییرات مثبت و پایدار در نظام سلامت است.  
فارغ‌التحصیلان این گروه به عنوان سفیران سلامت، مجهز به دانش و مهارت‌های لازم برای طراحی، اجرا و ارزیابی برنامه‌های بهداشتی هستند و می‌توانند در جهت کاهش بار بیماری‌ها، ارتقای آگاهی‌های بهداشتی و بهبود کیفیت زندگی جامعه گام بردارند. گروه بهداشت عمومی دانشکده بهداشت در سال ۱۳۸۳ با هدف ارتقای سطح سلامت جامعه و تربیت نیروهای متخصص در حوزه‌های بهداشتی تأسیس شد. این گروه در ابتدا با دو رشته اصلی کاردانی "بهداشت خانواده" و "مبارزه با بیماری‌ها" فعالیت خود را آغاز کرد. در سال ۱۳۸۷، با توسعه و تقویت ساختار آموزشی، گروه بهداشت عمومی به‌طور رسمی تشکیل شد و در سال ۱۳۸۸ اولین دوره دانشجویان کارشناسی پیوسته بهداشت عمومی  را پذیرش کرد. سپس در سال ۱۳۹۴، با توجه به نیاز جامعه و گسترش رشته‌های دانشگاهی، دوره کارشناسی ناپیوسته بهداشت عمومی نیز به برنامه‌های آموزشی این گروه اضافه شد. در سال ۱۴۰۲، با تلاش و پیگیری مسئولین دانشکده بهداشت، گروه آمار زیستی و اپیدمیولوژی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی به گروه بهداشت عمومی پیوست و این گروه با نام جدید "گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی" به فعالیت خود ادامه داد. این تحولات نشان‌دهنده نقش مهم و رو به رشد گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی در تربیت نیروهای متخصص و تأثیرگذار در حوزه سلامت عمومی است.
در راستای دستیابی به اهداف کلان، این گروه با برنامه‌ریزی دقیق و گام‌به‌گام، اقدامات خود را بر اساس نیازهای جامعه و اولویت‌های سلامت تنظیم می‌کند. نظارت مستمر بر عملکرد و ارزیابی برنامه‌ها، امکان بازبینی و اصلاح رویه‌ها را فراهم می‌آورد تا در نهایت، رسالت گروه در جهت ارتقای سلامت جامعه به بهترین شکل محقق شود. بر این اساس، این سند به عنوان برنامه عملیاتی راهبردی گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی، با هدف تحقق اهداف کلان سلامت و ارتقای شاخص‌های بهداشتی در سال ۱۴۰۴ تدوین و ارائه می‌شود.



	هدف کلی:
	بهبود کمیت و کیفیت برنامه های آموزشی

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	


برنامه ریزی جهت بهینه سازی آموزش دروس تئوری
	بررسی توزیع ترمی دروس و در صورت نیاز بازنگری ترتیب ارائه دروس
	مدیر و اساتید گروه
	08/05/1403
(تدوین توزیع ترمی ورودی های جدید)
	13/09/1403
	تعداد جلسات برگزار شده
	-
	

	
	بررسی کتب مورد نیاز گروه و تجهیز کتابخانه با کتابهای به روز و مورد نیاز
	مدیر و اساتید گروه
	15/10/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	تعیین اساتید دروس داخل و خارج گروه
	مدیر و اساتید گروه
	06/09/1403
	13/09/1403
	بررسی مستندات
	-
	

	
	پایش و نظارت بر نحوه برگزاری جلسات حضوری و مجازی
	مدیر گروه
	13/09/1403
	30/4/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	برگزاری جلسات دوره ای با نمایندگان ورودی های مختلف و بررسی مشکلات آموزشی
	مدیر و اساتید گروه
	15/10/1403
	30/4/1404
	بررسی مستندات
	-
	









	هدف کلی:
	بهبود کمیت و کیفیت برنامه های آموزشی

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	

برنامه ریزی جهت بهینه سازی آموزش دروس عملی (کارآموزی)
	برگزاری جلسه گروه جهت تدوین برنامه کارآموزی
	مدیر و اساتید گروه
	1/11/1403
	15/11/1403
	تعداد جلسات برگزار شده
	-
	

	
	برنامه ریزی کارآموزی
	مدیر و کارشناس گروه
	20/11/1403
	15/11/1403
	بررسی مستندات
	-
	

	
	اجرای دوره کارآموزی
	مدیر گروه
	20/11/1403
	15/4/1404
	بررسی مستندات
	
	

	
	بازدید و نظارت بر کارآموزی
	مدیر گروه، اساتید و کارشناس گروه
	20/11/1403
	15/4/1404
	تعداد بازدیدها
	
	

	
	برگزاری جلسه توجیهی دانشجویان با سرپرستان کارآموزی
	مدیر گروه و کارشناس گروه و اساتید
	17/11/1403
	20/11/1403
	جلسه برگزار شده
	
	

	
	برگزاری جلسات هماهنگی با مربیان و مسئولین مراکز بهداشتی
	مدیر گروه و کارشناس گروه
	1/11/1403
	15/11/1403
	تعداد جلسات برگزار شده
	
	

	
	برنامه ریزی جهت بازدید علمی مراکزی اعم از اورژانس اجتماعی، خانه سالمندان، تصفیه خانه و کمپ ترک اعتیاد و...
	مدیر گروه و کارشناس گروه و اساتید
	1/11/1403
	15/4/1404
	جلسه برگزار شده
	
	







	هدف کلی:
	بهبود کمیت و کیفیت برنامه های آموزشی

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	 بررسی افت تحصیلی دانشجویان 
	بررسی معدل تحصیلی دانشجویان
	اساتید مشاور
	1/12/1403
	20/12/1403
	بررسی مستندات
	-
	

	
	برگزاری جلسات گروه جهت بررسی علل و ارائه راهکارها
	مدیر و اساتید گروه
	1/12/1403
	20/12/1403
	تعداد جلسات برگزار شده
	-
	

	
	مداخلات اصلاحی (ارائه خدمات مشاوره تحصیلی و سلامت روانی- اجتماعی فراگیران و ارجاع آن به مراکز ذیربط بصورت محرمانه)
	معاون آموزشی و مدیر گروه  و اساتید مشاور
	1/12/1403
	20/12/1403
	بررسی مستندات
	-
	






	هدف کلی:
	بهبود کمیت و کیفیت پژوهش گروه آموزشی بهداشت عمومی

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	

ارتقاء مهارتهای پژوهشی دانشجویان 
	ترغیب دانشجویان برای عضویت در کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده
	مدیر و اساتید گروه
	1/11/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	برگزاری کارگاه های مورد نیاز با همکاری کمیته تحقیقات 
	مدیر گروه  و مسئول کمیته تحقیقات 
	1/11/1403
	30/6/1404
	تعداد کارگاه برگزار شده
	-
	

	
	ارائه مشاوره های پژوهشی و هدایت دانشجویان به سمت انجام پژوهشهای اثرگذار
	مدیر و اساتید گروه
	1/11/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	شناسایی دانشجویان علاقمند به کارهای پژوهشی و هدایت و مشاوره آنان توسط اعضای گروه.
	مدیر و اساتید گروه
	1/11/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	نیازسنجی و تعیین الویت های پژوهشی گروه توسط اعضای گروه
	مدیر و اساتید گروه
	1/11/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	ارائه طرح های پژوهشی مشترک با دانشجویان
	مدیر  و اساتید گروه
	1/11/1403
	30/6/1403
	تعداد طرح های مصوب مشترک
	-
	

	
	 پیگیری روند پژوهشی دانشجویان در گروه
	مدیر و اساتید گروه 
	1/11/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	








	هدف کلی:
	ارتقاء کیفی آموزش با استفاده از ارزشیابی اعضاء هیات علمی

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	ارزشیابی تمامی طرح درس های اساتید 
	بازنگری طرح درس واحدهای آموزشی و بروز رسانی آنها
	مدیر و کارشناس گروه
	15/12/1403
	29/01/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	تشکیل جلسه گروه جهت ارزشیابی طرح درس ها
	مدیر و اساتید گروه
	29/01/1404
	15/02/1404
	تعداد جلسات برگزار شده
	-
	

	
	ارسال نتیجه ارزشیابی به EDO دانشکده
	مدیر و کارشناس گروه
	15/02/1404
	15/02/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	بکارگیری روشهای نوین آموزشی توسط اعضای هیات علمی گروه
	مدیر و اساتید گروه
	29/01/1404
	15/02/1404
	بررسی مستندات
	-
	






	هدف کلی:
	ارتقاء سطح آموزش اساتید و دانشجویان  

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	برگزاری جلسات ژورنال کلاب 
	نیازسنجی از اساتید
	مدیر و اساتید گروه
	1/12/1403
	28/12/1403
	بررسی مستندات
	-
	

	
	انتخاب موضوع و مدرس
	مدیر و اساتید گروه
	1/12/1403
	28/12/1403
	بررسی مستندات
	-
	

	
	اجرا
	معاون پژوهشی و مدیر و اساتید گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	










	هدف کلی:
	ارتقاء فعالیت های گروه در سطح استان

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	

افزایش ارتباط درون و بیرون سازمانی 
	معرفی و اطلاع رسانی در مورد قابلیت ها و توانایی های پژوهشی اساتید در زمینه همکاری با بیرون سازمان 
	مدیر و اساتید گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	دریافت نیازسنجی از سازمان های بیرون دانشگاه 
	مدیر گروه و مسئول دفتر ارتباط با صنعت دانشکده
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	تشکیل جلسات با معاونت بهداشتی و مرکز شهرستان 
	رییس دانشکده ، معاون آموزشی و مدیر گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	



	هدف کلی:
	ارتقاء فعالیت های علمی، فرهنگی دانشجویان

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	

افزایش مشارکت علمی و فرهنگی دانشجویان با جامعه 
	برگزاری اردوهای جهادی 
	معاونت دانشجویی فرهنگی ، مدیر دانشجویی فرهنگی و مدیر گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	تعداد اردو برگزار شده
	-
	

	
	برگزاری کارگاه اخلاق حرفه ای 
	مدیر گروه و دبیر کمیته اخلاق حرفه ای
	17/11/1403
	30/6/1404
	تعداد کارگاه برگزار شده
	-
	

	
	برگزاری کارگاه دانشجویی :خود خودشناسی با همکاری انجمن
	مدیر گروه ، دبیر انجمن ها، امور مشاوره دانشجویان دانشگاه
	1/12/1403
	30/6/1404
	تعداد کارگاه برگزار شده
	-
	

	
	برگزاری کارگاه دانشجویی : مهارتهای زندگی با همکاری انجمن
	مدیر گروه ، دبیر انجمن ها، امور مشاوره دانشجویان دانشگاه
	1/12/1403
	30/6/1404
	تعداد کارگاه برگزار شده
	-
	

	
	برگزاری جلسه مشاوره استعداد درخشان با همکاری واحد استعداد درخشان و انجمن
	مدیر گروه ، دبیر کمیته استعداد درخشان ، دبیر انجمن ها
	1/12/1403
	30/6/1404
	تعداد جلسات برگزار شده
	-
	

	
	برگزاری جلسه مشاوره ادامه تحصیل  با همکاری انجمن
	مدیر گروه ، اساتید گروه ، دبیر انجمن ها
	1/12/1403
	30/6/1404
	تعداد جلسات برگزار شده
	-
	




	
	هدف کلی:
	 اجرای مدیریت جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی در گروه

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	

افزایش مشارکت اساتید در برنامه جامع کیفیت در آموزش علوم پزشکی
	ارزیابی آزمون های برگزار شده توسط اساتید 
	مدیر گروه

	1/4/1404
	1/5/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	ارائه گزارش ارزیابی آزمون های اساتید به دانشکده
	مدیر گروه

	1/4/1404
	1/5/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	شرکت اعضاء گروه در کارگاه های مرتبط 
	اعضای هیئت علمی

	1/4/1404
	1/5/1404
	تعداد جلسات برگزار شده
	-
	

	
	مشاوره تحصیلی ادامه تحصیل توسط اساتید مشاور گروه
	اعضای هیئت علمی
	1/4/1404
	1/7/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	ارزشیابی اجرای برنامه کارآموزی دانشجویان
	مدیر گروه و اعضاء گروه

	20/10/1403
	1/5/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	ارزیابی نمرات دانشجویان در گروه
	مدیر گروه و اعضاء گروه

	1/4/1404
	1/5/1404
	بررسی مستندات
	-
	





	





	هدف کلی:
	تکمیل اساتید هیات علمی مورد نیاز گروه

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	جذب اعضای هیات علمی متعهد خدمت گروه به صورت پیمانی و عضو جدید بصورت هیات علمی متعهد خدمت 
	طرح در جلسات گروه
	مدیر و اساتید گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	طرح در شورای آموزشی دانشکده و دانشگاه
	مدیر گروه 
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	پیگیری برگزاری جلسه با ریاست محترم دانشکده، معاونت محترم آموزشی و ریاست دانشگاه جهت اختصاص ردیف در فراخوان
	مدیر گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	




	هدف کلی:
	بهبود انگیزه تحصیلی دانشجویان

	اهداف عینی
	فعالیت ها
	مسئول اجرا
	زمان شروع
	زمان خاتمه
	شیوه پایش و ارزشیابی
	بودجه
	میزان دستیابی

	


افزایش میزان مشارکت، رضایت و انگیزه تحصیلی دانشجویان و ارتباط با دانش آموختگان
	ارتباط با دانش آموختگان از طریق شبکه های اجتماعی
	مدیر گروه، اساتید و کارشناس گروه
	15/10/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	بررسی وضعیت و سوابق دانش آموختگان موفق و ارائه به دانشجویان جدید
	مدیر گروه، اساتید و کارشناس گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	معرفی رشته و توانمدی های دانش آموختگان گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی در وبسایت دانشکده
	مدیر گروه، اساتید و کارشناس گروه
	15/10/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	معرفی رشته از طریق مصاحبه با اساتید گروه و برنامه های مرتبط
	مدیر گروه، اساتید و کارشناس گروه
	1/12/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
	

	
	تولید محتوای رسانه ای به منظور درج در سایت دانشکده و گروه بهداشت عمومی و اپیدمیولوژی به منظور معرفی رشته و
کاربرد های آن
	مدیر گروه، اساتید و کارشناس گروه
	15/10/1403
	30/6/1404
	بررسی مستندات
	-
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